CEIP ALBIRKA — JUNY DE 2008

MENU ESCOLAR

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DI1JOUS DIVENDRES
02 Ensaladilla russa 03 Arros tres delicies 04 Patates amb sipia 05 Amanida de pasta 06 Cigrons estofats
Mandonguilles amb Cuixa de pollastre al Filet de llenguado amb Llom planxa amb Rostit de vedella amb
salsa de tomaquet forn amb enciam i blat tomaquet amanit i enciam, pastanaga i Xampinyons
de moro olives olives
Fruita Préssec almivar Fruita logurt Platan amb fil de
xocolata
09 Arros amb tomaquet i 10 Fideua 11 Mongeta,patata i 12 Llenties estofades 13 Espaguetis bolonyesa
ou dur pastanaga
Hamburguesa a la Cuixa de pollastre amb Escalopa de llom amb Truita de patates amb Filet de llenguado amb
planxa amb enciam i patates fregides tomaquet natural enciam i pastanaga tomaquet amanit i blat
olives rallada de moro
Fruita Pastisset Fruita logurt Rodanxes de taronja
amb sucre
16 Menestra 17 Amanida d'arros 18 Cigrons amb verdures 19 Macarrons

Varetes de llug amb
enciam i olives

Fruita

Estofat de vedella amb
xampinyons

logurt

Salsitxes amb salsa de
tomaquet

Fruita

Pit de pollastre
arrebossat amb xips

Gelat

-El centre es reserva poder efectuar canvis sobre el ment,sempre i quan sigui necess ari,pel bé comd.
-Es disposa de menl especial per aquells nens i nenes que portin la prescripcié medica de regim.

-Mends totalment confeccionats a les instal-lacions de cuina del Ceip Albirka.







