DESEMBRE 2009

SENTMENAT

Els pares dALES i LESSA volen una
alimentacié sana i equilibrada per a tota
la familia:

A Phora de triar una begu-

da, Paigua i els sucs natu-
rals son una bona opcio.
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Catering Services

Barcelona - Oficina central
Tel. 93 204 46 12

Lieida Madrid
Tel. 9737507 80  Tel. 91 31541 84
Pontevedra Badajoz

Tel. 986 22 23 66 Tel. 647 97 80 09
www.grupoalessa.com
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« Crema de carbassé
amb pa torrat

» Truita a la francesa
amb pernil cuiti
amanida marinera
(enciam, tomaquet,
tonyina)

» Fruita del temps

« Sopa de brou amb
galets/ Canelons

» Contracuixa de
pollastre amb xips

« Fruita i torrons

La plantilla base dels nostres mends estan elaborats per dietistes. Els menus elaberats son analitzats pels laboratoris Echevarne i Anabiol.




