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Hotel Selenza Estepona
Thalasso & Spa **** sup

Establecimiento inaugurado en Diciembre de 2005,
situado en la nueva "Milla de Oro', entre Marbella y
Estepona, a 500 m. del mar. En su centro de talasotera-
pia se han incorporado las ultimas innovaciones en
salud y belleza.

Caracteristicas de las Aguas: Agua de mar extraida
directamente del Mediterraneo y calentada a la tem-
peratura del cuerpo humano.

Indicadiones: Antiestrés, descanso, belleza, adelgaza-
miento, bienestar, equilibrio de energias.

Servicio de Alojamiento: Habitaciones con tonos
vivos y actuales, baro, teléfono, climatizadas, minibar,
TV pantalla plana, caja fuerte, Internet. Las superiores
conamplio salén. Junior Suite con salén independien-
te y/o jacuzzi en terraza y villas junto al hotel comple-
tamente equipadas. Amplias zonas comunes con res-
taurante de cocina creativa y saludable (desayuno
buffety menus en las comidas), snack bar, piscina exte-
rior, zona ajardinada, sala de reunion, garaje. Piscina
dindmica. Circuito termal. Piscina de sensaciones
(17°C). No acepta animales.

Programas: Todos los programas incluyen préstamo
de albornoz, toallas, zapatillas y gorro. Circuito Selenza
Mar y gimnasio diario. Ademds: Selenza Mediterrdnea
1dia: 1 Peeling de oliva, 1 envoltura al aceite de oliva,
1 bafera nutritiva y de esencias, 1 hidratacion supre-
ma. Equilibrio Marino 1dia: 1 Sesion de Watsu, 1 cama de
flotacion. SelenzaBelleza 1dia: 1 Pecling corporal+ hidra-
tacion intensiva, 1 hidromasaje aromaterapia, 1 oxige-
noterapia, 1 tratamiento facial (peeling, masaje y mas-
carilla). Selenza Relax 1 dia: 1 Hidromasaje con esen-
cias+envoltura de algas+ducha jet, 1 masaje aromate-
rapia completo, 1 cama de flotacion. Espalda Sana 1 dia:
1 Bafo Nidgara con aromaterapia, 1 peeling+envoltu-
ra de algas+ducha jet, 1 parafango, 1 masaje local con
esencias. Siesta Sensorial 1 dia: 1 Bafera "La Siesta’,
1 masaje completo a 4 manos, 1 cama de flotacion,
1 oxigenoterapia. Selenza Oriental 1 dia: 1 Hidromasaje
con esencias, 1 masaje oriental completo, 1 masaje
piedras calientes. Selenza Renovadon 1 dia: 1 Banera
chromoterm (peeling, envoltura de algas o limos),
1 presoterapia, 1 hidromasaje aromaterapia, 1 masaje
anticelulitico. Divina Belleza 2 dias: 1 Peeling corporal +
envoltura de algas + ducha jet, 1 hidromasaje aroma-
terapia, 1 oxigenoterapia, 1 tratamiento facial. Suefio
Marino 2 dias: 1 Peeling corporal, 1 envolturas de algas
+duchajet, 1 hidromasaje con esencias, 1 masaje aro-
materapia completo, 1 cama de flotacién. Selenza Swing
2 dias: 1 Hidromasaje con aromaterapia, 1 ducha jet,
2 masajes locales (1 con esencias, 1 deportivo), 1 oxi-
genoterapia, 1 parafango. Encanto Oriental 3 noches:
1 Hidromasaje con esencias, 3 masajes (1 con aroma-
terapia, 1 Thai, 1 de piedras calientes), 1 envoltura
oriental peeling+envoltura+jet), 2 oxigenoterapias
con aromas. Nueva Mama 3 dias: 1 Piernas cansadas,

Ctra. N-340, Km. 165 - Camino de Brijan, 2 -
Mirador de Costalita
Temporada de apertura: Todo el aiio

1 tratamiento facial, 2 oxigenoterapias, 2 hidromasajes,
1 envoltura algas + masaje anticelulitico, 1 presotera-
pia, 1 envoltura de algas + masaje Vichy. Antirreumatico
6noches: 2 Consultas médicas, 3 hidromasajes, 3 fisiote-
rapias, 1 osteopatia, 3 parafangos, 1 peeling+envoltu-
ra antirreumaticas+jet, 1 masaje completo, 3 oxigeno-
terapias con aromaterapias analgésicas. Divina Belleza
6noches: 2 Tratamientos faciales, 3 tratamientos corpo-
rales parciales, 1 envoltura de algas + peeling + jet,
3 oxigenoterapias con aromas, 2 masajes completos,
1 programa Cleopatra, 1 drenaje linfético, 1 masaje pie-
dras calientes, 1 tratamiento facial, 1 hidromasaje +
1 chorro subacuatico. Adelgazamiento Integral 7 dias:
2 Consultas médicas, 1 consulta de nutricion, 1 peeling
corporaHenvoltura de algas+et, 2 envolturas de algas,
2 duchajet, 3 "lumicell’;, 1 drenaje linfético, 2 presotera-
pias, 1 silueta adelgazante, 1 hidromasaje, 2 masajes
(1 anticelulitico, 1 subacudtico), 1 tratamiento facial,
1 chocolaterapia, 3 oxigenoterapias. Circuito Selenza Mar:
Piscina dindmica de contracorriente, piscina activa con
20 puntos de masajes, piscina de contraste, pediluvio
Kneipp, bafo de vapor, bafo de aromas, ducha de
cascada, ducha de cubo, fuente de hielo, sauna, zona
de relax y sala de fitness. NINOS: Se aceptan nifios de
3 a 16 afos siempre acompanados de un adulto y en
horario restringido de 14.30a 16.00 h.

PROGRAMAS CENTRO DE TALASOTERAPIA

Persona/Periodo 01.01-30.06|01.07-31.12
Selenza Mediterranea 1 dia 115 116,10
Equilibrio Marino 1 dia 140 141,30
Selenza Belleza 1 dia 165 166,55
Selenza Relax 1 dia 175 176,65
Espalda Sana 1 dia 175 176,65
Siesta Sensorial 1 dia 195 198,85
Selenza Oriental 1 dia 200 201,90
Selenza Renovacién 1 dia 210 212
Divina Belleza 2 dias 190 191,80
Sueno Marino 2 dfas 205 206,95
Selenza Swing 2 dias 205 206,95
Encanto Oriental 3 dias 385 388,60
Nueva Mam4 3 dias 610 615,70
Antirreumética Marina 6 dias 900 908,45
Divina Belleza 6 dias 935 943,75
Adelgazamiento Integral 7 dias* 1.285 1.297

NOTA: En estos precios no se incluye el alojamiento. Para
el cdlculo de la estancia se debe coger la suma del trata-
miento escogido mds el precio por persona y dia indicado
en la tabla correspondiente. * El programa de adelgaza-
miento es obligatorio realizarlo en régimen de Pensién
Completa.

Doble Doble Villa 4 per. Villa 6 per. Sup. DUI Sup. DUI
Persona y dia en AD Estandar Superior (min.3 per.) | (min.5 per.) Estandar Superior
01.01-11.02 | Dom.-Jue. 46,90 50 41,90 42,90 33,15 42,50
15.02-25.03 Vie-Sab. 56,25 62,50 51 52 48,75 55
26.03-31.03 | Dom-Jue. 50 56,25 45 46 42,50 48,75
05.04-27.06 Vie-Sab. 56,25 62,50 51 52 48,75 55
12.02-14.02 71,90 75 65,65 66,65 64,40 67,50
01.04-04.04
28.06-30.06 Dom.-Jue. 62,50 68,75 56,90 57,90 55 61,25
Vie-Sab. 71,90 75 65,65 66,75 64,40 67,50
01.07-05.09 Dom.-Jue. 63,10 69,40 5745 5845 55 61,85
Vie-Sab. 72,60 75,70 66,30 67,35 65 68,15
06.09-31.10 Dom.-Jue. 50,50 56,30 4545 46,45 42,90 49,20
Vie-Sab. 56,80 63,10 51,50 52,50 49,20 55,55
01.11-31.12 Dom.-Jue. 4735 50,50 42,30 43,30 3345 42,90
Vie-Sab. 56,80 63,10 51,50 52,50 49,20 55,55

* Nifios 0-2 afos: Cuna Gratis. * Dto. Nifios 3-12 anos: 50% en habitacion doble. * Dto. 39 Persona: 20% en habitacién
doble superior. * Sup. Media Pensidn: 01.01-30.06: 22,50 €; 01.07-31.12: 22,75 €/Persona y dia. * Sup. Pensién Completa:

01.01-30.06: 42,50 €; 01.07-31.12: 42,95 €/Persona y dia.

Todos los precios induyen: 1 Circuito Selenza Mar por persona y estancia en reserva de minimo 2 noches.
Atendiones Particulares en Luna de Miel o Aniversario botella de cava.

Oferta venta ANTICIPADA: 10% DTO., para reservas realizadas con 30 dias de antelacion.

&% NEXTEC

Tif——
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