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Por la ruta de las viejas pueblas marineras, en la costa
oriental de Cantabria, a 6 km. de Castro Urdiales y a 
35 km. de Bilbao, en la desembocadura del río Agüera
y formando una pequeña cala que alberga un puerto
natural, se encuentra Aisia Islares, con la playa de
Arenillas a sus pies.
Indicaciones: Su centro SPA es un espacio de bienes-
tar y belleza, siendo su especialidad: Antiestrés y Relax
Oriental.
Servicios en el Alojamiento: Sus 19 habitaciones dis-
ponen de TV, minibar y caja fuerte, ducha o bañera de
hidromasaje. La Hostería dispone además de cafetería
con terraza en temporada estival y restaurante con
vivero de mariscos y pescados.
Programas: Se incluye el préstamo de albornoz y toa-
llas. Además: 
PAQUETES 1 NOCHE: Chocoterapia: 1 Circuito Spa, 1 peeling
corporal chocolate, 1 envoltura chocolate. Mímate:
1 Circuito Spa, 1 masaje (lavanda, pachulí y vainilla), 
1 hidromasaje con sales. Tropical: 1 Circuito Spa,1 pee-
ling corporal de papaya, 1 envoltura de mango,
1 masaje con coco y vainilla. Relajación: 1 Circuito Spa,
1 ducha afusión, 1 masaje con pindas aromáticas,
1 hidromasaje. Especial Parejas 2 noches: 2 Circuitos Spa, 
1 Envoltura de chocolate, 1 peeling facial de frambue-
sas, 1 mascarilla mousse de yogurt, 1 masaje facial
crema de yogurt y fresas. Chocoterapia 2 noches:
1 Circuito Spa, 1 Envoltura de cacao,1 peeling al cho-
colate, 1 sauna seca, 1 hidromasaje con sales, 1 masa-
je al chocolate. Relajación Cuerpo y Mente: 2 noches:
2 Circuitos Spa, 1 envoltura de lodos, 1 ducha afusión,
1 tratamiento de piedras volcánicas; 3 noches: El de
2 noches más 1 hidromasaje con esencias florales,
1 envoltura de cítricos. Fusión Oriental 2 noches: 1 Circuito
Spa, 1 masaje con pindas con esencias Thai,1 hidroma-
saje con esencias holístias, 1 masaje shiatsu; 3 noches: El
de 2 noches más 1 Circuito Spa adicional, 1 tratamien-
to de cañas de bambú y aceites ayurvédicos. Descanso
y Relax 4 noches: 3 Circuitos Spa, 1 Masaje al chocolate, 
1 ducha Vichy, 1 hidromasaje, 1 drenaje linfático pier-

nas cansadas, 1 peeling facial de frambuesas, 1 masca-
rilla mousse de yogurt, 1 masaje facial crema de yogurt
y fresas. Antiestrés y Relax Oriental 4 noches: 2 Circuitos
Spa, 1 envoltura de lodos, 1 ducha Vichy, 2 hidromasa-
jes, 1 ducha afusión, 1 peeling facial de frambuesas,
1 masaje shiatsu, 1 reflexología. Relax Oriental 6 noches:
4 Circuitos Spa, 1 envoltura de lodos tibios, 2 hidroma-
sajes con sales, 1 ducha Vichy, 1 masaje con pindas aro-
máticas, 1 reflexología, 1 envoltura de algas, 1 trata-
miento corporal con cañas de bambú. 
Circuito spa: Piscina spa con chorros de hidromasaje,
baño turco, sauna con cromoterapia y pediluvios).
NIÑOS: Pueden acceder a la piscina spa a partir de los
10 años.

Aisia 
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Bº Islares – Playa de ArenillasIslares/Castro Urdiales – Cantabria

Persona/Día en AD

30.03-04.04
14.04-17.04
31.05-05.06
18.06-30.06

Vie. y Sáb. de:
01.01-29.03
05.04-17.06

01.07-18.09
08.10-11.10
29.10-31.10
03.12-11.12

Vie. y Sáb. de:
19.09-31.12

Domingo a Jueves de:
01.01-29.03 * 05.04-13.04
18.04-30.05 * 06.06-17.06

Domingo a Jueves de:
19.09-07.10 * 12.10-28.10
01.11-02.12 * 12.12-31.12

Preferente
Domingos,incl.

Circuito Spa
Preferente

Domingos,incl.
Circuito Spa

Doble Estándar 49,50 49,96 39,75 25 40,15 25,23
Sup. Doble Uso Individual * 30 30,28 25,75 25,75 26 26
3ª Persona 29,50 29,78 29,50 20 29,78 20,19
Niños 2-12 años 24,75 24,98 24,75 20 24,98 20,19
Sup. Media Pensión 18 18,17 15 15 15,14 15,14
Sup. Pensión Completa 24,50 24,73 20,90 20,90 21,09 21,09

* Niños 0-2 años: Cuna GRATIS. * Niños 2-12 años: 50% Dto., en pensiones alimenticias. 
PROGRAMAS - Persona/Periodo en MP
Chocoterapia 1 noche - - 94,15 95,03
Mímate 1 noche - - 96,30 97,20
Tropical 1 noche 128,40 129,60 119,85 120,97
Relajación 1 noche 118,80 119,91 110,25 111,28
Especial Parejas 2 noches 196,88 198,85 179,80 181,48
Chocoterapia 2 noches 199 200,85 181,90 183,60
Relajación Cuerpo y
Mente

2 noches 204,39 206,30 187,29 189,04
3 noches 298,66 301,45 272,85 275,40

Fusión Oriental 2 noches 220,59 222,65 203,40 205,30
3 noches 314,71 317,65 288,90 291,60

Descanso y Relax 4 noches 385 388,58 352 355,28
Antiestrés y Relax
Oriental

4 noches 387,98 391,60 354 357,31

Relax Oriental 6 noches 518,99 523,84 518,99 523,84
Sup. Pensión Completa por día 10,50 10,60 8,15 8,23
Sup. Individual por día 30 30,28 25,75 26
* Dto. 3ª Persona: 10%.
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