Gran Hotel Balneario
Puente Viesgo ****

Puente Viesgo - Cantabria

El Gran Hotel es un lujoso edificio de nueva y bella
construccién, ampliado y reformado en el afo 2006,
enclavado en un paraje rodeado de naturaleza. La
Estacion Termal estd rodeada por un parque natural y
recreativo con especies arbdreas autdctonas y zonas
de recreo y descanso. El lugar perfecto para dar vaca-
ciones a su salud. A tan solo 24 km. de Santander.
Caracteristicas de las aguas: Cloruradas sédicas,
bicarbonatadas y cdlcicas, mineralizacion media.
Temperatura de 346°C

Indicaciones Terapéuticas: Fspecialmente indicadas
contra la ansiedad, estrés, reuma, aparato circulatorioy
respiratorio. Hipertension arterial, insuficiencia cardia-
ca, traumatismos, obesidad. Tratamientos de belleza.
Servicios e Instalaciones en Balneario-Hotel: FI
Centro Termal y el Hotel se encuentran comunica-
dos. Habitaciones con bafio completo, caja fuerte, TV
via satélite, secador, minibar y radio, teléfono.
Restaurante pension alimenticia con desayuno buf-
fet y almuerzo y cena mend; carta opcional), snack-
bar, animacion. Piscina exterior para adultos y nifos y
cubierta, parking y garaje. Zonas de recreo y descan-
so. Salones. No se aceptan animales.

Programas: Todos incluyen agua o vino en las comi-
das, préstamo de albornoz vy toalla en la habitacion.
Consulta médica y tratamientos personalizados en los
programas de semana. Ademds:

TRATAMIENTOS DE 1 DIA: Bafio Poppea: Bafio de leche,
sauna, masaje facial. Bienestar Circulatorio: Baro de algas,
ducha circular, masaje de piernas. Atlantis Espalda: Bario
atlantis, masaje espalda, sauna termal. Puesta en Forma:
Bafo oligomer, sauna, chorro general, masaje local.
Reuma Espalda: Bario de romero, sauna, chorro, barros
marinos espalda. Bio Relax: Bafo de cristales, reflexote-
rapia. Bafio Romano: Bafo de algas, sauna, barros mari-
nos, masaje local. Tratamiento del Mar Muerto: Bafo de
sales de Mar Muerto, sauna, chorro a presion, ducha
Vichy. Desintoxicacion Corporal: Bafo de algas, sauna ter-
mal, envolvimiento de algas. Programa Hidratante: Bario
de leche, sauna termal, hidratacion corporal.
Termarium: Laconium, caldarium, alveus, sillon caliente.
Tratamiento Cromotermal: Barfio aromatico con sauna
termal, cromoterapia, masaje craneal 20 min.
TRATAMIENTOS DE 6 DIAS: Tratamiento Facial 6 dias: Fstudio
facial, revitalizacién facial, tratamiento de contorno de
0jos, drenaje y masajes faciales. Durante el Embarazo
6 dias: Drenaje linfatico, masajes terapéuticos y circula-
torios, aplicacion de lodos. Los tratamientos hidrotera-
péuticos estan contraindicados durante la gestacion.
Respiratorio 6 dias: Saunas hiimedas (inhalacion difusa),
duchas nasales y faringeas, pulverizaciones, inhalacio-
nes, gimnasia respiratoria, bafos hidroterapicos, lava-
dos nasales. Circulatorio 6 dias: Ejercicios en piscina ter-
mal, hidromasajes, bafios de burbujas, duchas circula-
res, masajes circulatorios, drenajes linfaticos manuales,
aplicaciones alternantes, aplicacion gel cyro-tonic, pre-
soterapia. Reumatoldgico 6 dias: Bafos hidroterdpicos,

C/ Manuel Pérez Mazo
Temporada de apertura: Todo el aiio

hidromasajes, masajes manuales terapelticos, para-
fangos, electroterapia, mecanoterapia. Antiestrés 6 dias:
Bafios de burbujas y sales minerales, hidromasajes,
duchas circulares y chorros a presion, masajes, saunas
naturales, duchas vichy, piscina de flotacion, terma-
rium y cromoterapia. Obesidad y Celulitis 6 dias: hidroma-
saje, ducha vichy, masajes anticeluliticos, piscina de
hidrocinesiterapia, parafangos, fangos termales, sau-
nas, dieta adaptada y controlada por especialistas,
educacion alimentaria, dieta de mantenimiento supe-
rior, ejercicio adaptado y actividad fisica, envolvimien-
to (algas). Antitabaco 6 dias: Técnicas respiratorias (aero-
soles, pulverizaciones, vaporarios, bahos carbdnicos y
eucaliptos), técnicas de relajacion (termarium, ducha
Vichy, reflexoterapia, cromomusicoterapia, vinoterapia,
presoterapia, masajes), tratamiento homeopdtico y
2 auriculoterapias.

NINOS: El acceso a la zona de balneario no estd permi-
tido a niflos menores de 3 anos.

TRATAMIENTOS DE 1 DIA (duracién entre 1y 2 horas)

BALNEARIO

- =

OFERTA FIN DE SEMANA
Predi Todo el Afio, excepto
em: porpersona 01.04-03.04 y 01.08-31.08

Fin desemana2 N | Fin de semana3 N

Doble 217 325,50

Sup. Individual 16,50 (por dia)

INCLUYE: Estancia en régimen de Media Pension, 1 Bario de
burbujas, albornoz en la habitacion y libre utilizacion de
gimnasio. * Dto. Nifios hasta 10 afios: 50 %.* Sup. Pensién
completa: 18€/ persona.

PROMOCION SEMANA 7 NOCHES

::rr::i:: :é(:iI:os para estan- CHIRLD | (UKD
cias minimas 7 noches 6 més) CELSHR | OB
AD 64,43 69

MP 92,86 97,43

PC 110,86 115,43
Sup. Individual 14,43 14,43

Se incluye 1 BANO DE BURBUJAS DIARIO (excepto 01.04-
31.07y 01.09-30.09), agua mineral o vino en las comi-
das; Albornoz en la habitacién para los desplazamientos

Bafio | Bienestar | Atlantis R‘ig;:::o' Puestaen Bio Relax en el balneario.
Poppea (Girculatorio, Espalda Espalda Forma
49 50 PROGRAMAS TRATAMIENTOS 6 DIAS
- Desintoxi- | Programa Precio por
Baiio Mar . . .G 9 porp
Romano| Muerto (;ar:::al Hidratante Termarium 0 Relajacion Tratamiento Facial 6 Dias 238
77 Durante el Embarazo 6 Dias 288
NOTA: Precios por persona y tratamiento no incluyendo Respiratorio 6 Dias 349
alojamiento, por lo que para la configuracién del paquete Circulatorio 6 Dias 445
correspondlente se de{)e sumar e! !mpO(re; del programa Reumatolégico 6 Dias 445
al precio del hotel segtin habitacion y régimen escogido. — -
Antiestrés 6 Dias 545
. * Obesidad y Celulitis 6 Dias 550
TEMPLO DEL AGUA: 36 €/Persona (maximo 2,30 h.) Antitabaco 6 Dias 580

Nueva instalacién termoltdica de méas 1.800 m? con pisci-
na activa, cascada, cuellos de cisne, volcanes, camas de
agua, jets subacudticos, contracorriente, jacuzzi, pozo frio,
piscina infantil, cabina de hielo, duchas de contrastes y aro-
mas, hammam y sala de relajacion.

Nota: Los precios indicados no incluyen alojamiento,
debiéndose sumar a la habitacién y régimen deseado
del precio "promocién semana", excepto Agosto que
serd el precio que aparece en dias sueltos.

El programa Obesidad y Circulatorio serd obligatorio
reservarlo en régimen de pensién completa.
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chorros a presion, piscina termal de hidrocinesiterapia, DIAS SUELTOS
01.01-31.03
Persona/Dia 04.04-31.07 01.04-03.04 01.08-31.08
01.09-31.12
AD MP PC AD MP PC AD MP PC
Doble 80,75 109,25 127,25 91,25 119,75 137,75 97,25 125,75 143,75
32 persona 43 71,50 89,50 43 71,50 89,50 43 71,50 89,50
Nifio 2-10 afos 37,25 51,50 60,50 37,25 51,50 60,50 3725 51,50 60,50
Supl. Individual 37,25 37,25 55,75
*Cuna Ninos 0-2 afios: GRATIS.
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