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El Balneario Sicilia, se halla situado en un paraje de
excepcional belleza en el Valle del Río Mesa, y muy
cerca del Monasterio de Piedra, a tan solo 15 km. Y en
su inquietud por mejorar cada día los servicios del cen-
tro ha hecho que se realicen una serie de reformas,
construyéndose unas nuevas zonas de habitaciones,
recepción, ascensores, instalaciones médicas y de tra-
tamientos, así como unas impresionantes piscinas ter-
males cubiertas y al aire libre.
En el 2006 consiguió la "Q" de calidad tanto en Hotel
como en Balneario, declarándolo además como bal-
neario de Interés Turístico de Aragón. En 2008 se
amplia oferta termal con el Jardín Termal, un recorrido
termal integrado en el entorno natural del balneario,
además de mantener la contínua reforma que se hace
en el establecimiento para mantener el alto nivel de
calidad que le caracteriza. Se encuentra a 140 km. de
Zaragoza y a 200 km. de Madrid.
Indicaciones Terapéuticas: Sus aguas, que nacen a
34ºC, están especialmente indicadas para el riñón y
vías urinarias, ácido úrico, aparato locomotor, reumatis-
mos, vías respiratorias (destaca la efectividad de la
cámara de sal), metabolismo, digestivos, secuelas trau-
máticas, aparato circulatorio periférico, adelgazamien-
to y curas de relax y estrés. 
Servicios y Alojamiento: Habitaciones totalmente
reformadas con baño completo (la gran mayoría dis-
ponen de bañera y ducha), secador, calefacción, aire
acondicionado, TV, teléfono y terraza (excepto las indi-
viduales). Acceso directo con las termas. Restaurante
con aire acondicionado, cafetería con terraza, salón
social y de reuniones. Espacio "wi-fi" en salones, cafete-
ría y terraza. Juegos infantiles, servicio gratuito de bici-
cletas de paseo,  parque deportivo con piscina, tenis y
petanca. En temporada alta, puentes y Semana Santa,
dispone de animación con actividades de senderismo,
piano bar dos días a la semana, Sábados música en
directo, actividades para niños de 4 a 11 años en tem-
porada alta (talleres de pintura, mimo, cine, juegos,…)
y excursiones opcionales (cañón del río Mesa y buitre-
ras, Monasterio de Piedra, Calatayud y Monasterio de
Sta. María de Huerta). Actividades complementarias
de salud (organización de las mismas según deman-
da): Yoga, paseos dinámicos, reeducación de espalda,
ejercicios de memoria, etc. Piscina termal de 248 m2 de
láminas de agua, construida en el interior de una
cueva con salida exterior con jacuzzi, cascada, contra
corriente, hidromasaje y gimnasia acuática. Gimnasio.
Animales: En el jardín hay un pequeño recinto para

perros. Campo de golf en Calatayud a 30 km.
Programas: Todos incluyen alojamiento en habita-
ciones con terraza, supervisión médica para los pro-
gramas inferiores a 4 días. Visita médica, seguimiento y
control en los superiores a 5 días. Agua minero medi-
cinal en bebida y uso de albornoz gratuito. Utilización
de la piscina termal con salida a zona abierta (se
encuentra bajo una cueva natural con salida a cielo
abierto) y gimnasio en horario de mañana. Además: 
Antiestrés 2 Noches: 1 Sauna húmeda (en caso de no
tolerar la sauna, se cambiaría por 1 baño de burbujas),
1 chorro termal, 1 masaje subacuático Niágara, 2 horas
de relax en piscina activa (una el día de llegada entre
las 17 y 21 horas, y otra la tarde siguiente). Opción reco-
rrido Jardín Termal: Posibilidad de cambiar sauna y cho-
rro por jardín termal (consultar suplemento). Salud y
Belleza 2 Noches: 1 Baño de burbujas, 1 limpieza de cutis,
1 quiromasaje 35' ó 1 peeling corporal, 2 horas de relax
en piscina activa (una el día de llegada entre las 17 y 
21 horas, y otra la tarde siguiente). Opción recorrido
Jardín Termal: Posibilidad de cambiar baño de burbu-
jas por jardín termal (consultar suplemento). Relax 
4 noches: 1 Baño de burbujas,  1 chorro, 1 ducha circu-
lar, 1 inhalación difusa, 1 masaje subacuático Niágara, 

1 quiromasaje 15', 1 Jardín Termal, 3 sesiones de relaja-
ción en piscinas termal activa. Relax 5 noches: 1 Baño de

CAMPO DE GOLF
“Augusta Golf” en Calatayud (18 hoyos) a 
30 minutos del Balneario con precios especia-
les para clientes.

TODOS LOS PRECIOS INCLUYEN: Acceso a la piscina
termal con salida a zona abierta (se encuentra
bajo una cueva natural con salida a cielo
abierto) y gimnasio en horario de mañana. 
En horario de tarde la piscina se activa con
el funcionamiento de jacuzzi, cascada cer-
vical, chorros y contracorriente: 
15,50 € en fines de semana y temporada
alta y 12,50 € el resto del año (1 hora).

Jaraba - Zaragoza
Estación Termal de Jaraba
Ctra. Jaraba – Camarza, Km. 1
Temporada de apertura: Del 29 de Enero al 20 de Diciembre

Hotel Balneario 
Sicilia *** (**** en trámite)

Persona/Día

31.03-05.04
01.07-31.08

Puentes Resto del año

MP PC MP PC

Doble terraza 105 118 95 108

Doble salón y terraza 120 134 110 124

Sup. Individual sin terraza 24 24

Sup. Doble Uso Individual Terraza 32 32

* Puentes: 30.04-03.05 * 08.10-12.10, 29.10-01.11, 03.12-08.12. * Se incluye agua en las comidas.
* Niños hasta 3 años: GRATIS. * Dto. Niños 4-11 años: 40%. * Dto. 3ª Persona: 20%.
* NOTA: En Semana Santa y Puentes, consultar programas especiales. * Estancias mínimas: Fines de Semana: 
2 noches con programas (estancias inferiores bajo petición).

http://www.nextel.travel/balnearios/aragon/sicilia.html
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burbujas, 1 chorro, 1 ducha circular, 1 inhalación difu-
sa, 2 masajes subacuáticos Niágara, 1 quiromasaje 15',
1 Jardín Termal, 4 sesiones de relajación en piscinas ter-
mal activa. Antiestrés 7 noches: 2 Baños de burbujas,
2 chorros, 1 ducha circular, 2 masajes subacuáticos
Niágara, 1 "ionozón", 2 quiromasajes 15', 1 Jardín
Termal, 1 piscina de flotación, 1 tratamiento relax en
bañera "Concerto", 2 sesiones de gimnasia dirigida, 
4 sesiones de 1 hora de relajación en Piscina Termal
Activa. Bienestar y Estética Termal 7 noches: 2 Baños de
burbujas, 2 saunas húmedas, 1 ducha de aromas,
1 masaje Vichy, 1 masaje subacuático Niágara, 2 gim-
nasias dirigidas, 1 limpieza de cutis, 1 peeling corporal,
1 Jardín Termal, 3 técnicas personalizadas según trata-
miento a seguir, 4 sesiones de 1 hora de relajación en
Piscina Termal Activa. Riñón y Vías Urinarias 7 noches: 
7 Baños de burbujas, 7 chorros termales, 5 sesiones
relax en Piscina Termal Activa, cura hidropínica todos
los días. Circulatorio 7 noches: 7 Canales flebotónicos,
7 duchas circulares, 7 chorros, 2 presoterapias o masa-
jes circulatorios. Respiratorio 7 noches: 7 Aerosoles,
7 nebulizaciones, 7 cámaras de sal, 3 sesiones de ree-
ducación respiratoria (bajo criterio médico se podrían
cambiar las 3 reeducaciones respiratorias por 7 inhala-
ciones), 4 sesiones de Piscina Termal Activa.
Reumatológico 7/9 noches: 7/9 Baños de burbujas,
7/9 chorros termales, 2/2 sesiones de recuperación
funcional en Piscina Termal, 3/4 quiromasajes de 15'
(bajo criterio médico se podrían cambiar los masajes
por 5/7 sesiones de parafango), 4/5  sesiones de relaja-
ción en Piscina Termal Activa (el nº de tratamientos es
según los días de estancia). Programa Termal 9 noches:
Pensado para empezar el Lunes con 9 días de trata-
mientos basados en 3 técnicas termales diarias (27 téc-
nicas) a elegir entre: Baño de burbujas, chorro termal,
inhalación difusa o ducha circular, canales flebotóni-
cos,  bajo supervisión médica. Además: 4 Sesiones de
piscina termal activa programadas por el equipo
médico. 
Opción Tratamiento Belleza 4 días (ideal para combinar
con los programas Relax de 4/5días): 1 Limpieza de cutis,
1 peeling corporal, 1 masaje con barro remineralizan-
te.
NIÑOS: De 4 a 11 años pueden acceder a la piscina acti-
va (según horarios y pago directo), así como a diversos
tratamientos.

PROGRAMAS 4 A 11 DÍAS

Persona/Programa

31.03-05.04
01.07-31.08

Puentes
Resto del año

Programa Sólo estancia Programa Sólo estancia

Relax (Domingo a Jueves) 4 noches en MP 615 420 527 380

Relax (Domingo a Jueves) 4 noches en PC 662 472 577 432

Relax (Domingo a Viernes) 5 noches en MP 745 525 640 475

Relax (Domingo a Viernes) 5 noches en PC 810 590 700 540

Antiestrés 7 noches en PC 1.206 826 1.121 756

Bienestar y Estética Termal 7 Noches en PC 1.301 826 1.201 756

Riñón y Vías Urinarias 7 noches en PC 1.070 826 950 756

Circulatorio 7 noches en PC 1.171 826 1.051 756

Respiratorio 7 noches en PC 1.121 826 1.061 756

Reumatológico 7 noches en PC 1.121 826 1.016 756

Reumatológico 9 noches en PC 1.427 1.062 1.302 972

Programa Termal (entrada en Lunes) 9 Noches en PC 1.312 - 1.077 -

Opción Tratamiento Belleza 4 Días 145 - 145 -

Sup. Individual sin terraza por día 24 - 24 -

Sup. Doble Uso Individual con terraza por día 32 - 32 -

Noche extra con tratamiento en PC 158 - 148 -

* Puentes: 30.04-03.05 * 08.10-12.10, 29.10-01.11, 03.12-08.12. * La noche extra con tratamientos incluye: Baño de
burbujas, chorro y 1 hora de piscina activa  por día. * NOTA: En Semana Santa y Puentes, consultar programas espe-
ciales. * Niños hasta 3 años: GRATIS. * Dto. Niños 4-11 años: 40% sin tratamientos.* Dto. 3ª Persona: 20% sin trata-
mientos y 15% con tratamientos. 

JARDÍN TERMAL - NUEVAS INSTALACIONES
38 €/Persona (1,20 h. con un máx. de 6 personas)
Nueva zona termal integrada en el paisaje,
donde se realiza un recorrido que incluye:
Canales flebotónicos, piscina de flotación, pis-
cina de relajación, biosauna, terma de aro-
mas, ducha de contraste y baño japonés.

PROGRAMAS 2 NOCHES

Persona/Fin de Semana 

31.03-05.04
01.07-31.08

Puentes
Resto del año

MP PC MP PC

Fin de Semana Antiestrés (Viernes a Domingo) 295 320 275 300

Fin de Semana Salud y Belleza  (Viernes a Domingo) 330 350 310 330

Escapada Antiestrés entre semana (Domingo a Jueves) 295 320 265 285

Escapada Salud y Belleza entre semana (Domingo a Jueves) 330 350 295 315

Sup. Jardín Termal en Antiestrés * 13 13

Sup. Jardín Termal en Salud y Belleza * 18 18

Noche extra con tratamiento 145 158 135 148

Sup. Individual sin terraza por día 24

Sup. Doble Uso Individual Terraza 32

Puentes: 30.04-03.05 * 08.10-12.10, 29.10-01.11, 03.12-08.12. * Niños hasta 3 años: GRATIS. * Dto. Niños 4-11 años:
40% sin tratamientos. * Dto. 3ª Persona: 20% sin tratamientos; 15% con tratamientos.
NOTA: En Semana Santa y Puentes, consultar programas especiales. **  EEnn  eell  ccaassoo  ddee  llooss  pprrooggrraammaass  ddee  22  nnoocchheess,,  ssii
uunnaa  ddee  llaass  nnoocchheess  ppaassaa  ppoorr  VViieerrnneess  oo  SSáábbaaddoo,,  ssee  ffaaccttuurraarráá  eell  pprrooggrraammaa  FFiinn  ddee  SSeemmaannaa..
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